


FAITS SAILLANTS / HIGHLIGHTS — SAISON 2019 SEASON

— Champions québécois de 2003 a 2006, en 2008, 2011, 2017 a 2019

— Deuxiéme meilleure fiche du RSEQ (9 victoires — 1 revers — 2 nulles)

- Equipe classée dans le top-10 U SPORTS toute la saison (Actuel : 4e rang)
— Troisieme présence au Championnat canadien consécutive

— RSEQ Champions from 2003 to 2006, in 2008, 2011, 2017 to 2019
— Ranked 2nd in the RSEQ standings with a 9-1-2 record

— Ranked in the U SPORTS Top 10 all season (Now ranked 4tn)

— 3rappearance in a row at the National Championship

BREF HISTORIQUE DE L'EQUIPE / BRIEF HISTORY

— Aceffectué ses débuts sur le circuit U SPORTS en 2001-2002
— Participe au championnat U SPORTS pour la 12¢ fois de son histoire

— Tentera de remporter la 6e médaille de son histoire au championnat U SPORTS (bronze en
2003, 2006, 2008, argent en 2017 et or en 2018)

— Debutin U SPORTS in 2001-2002 PRESENCES CHAMPIONNAT. U

— 12w appearance at the U SPORTS Championship SPORTS

—  Will try to win its 6t medal in history (bronze in 2003, U SPORTS CHAMPIONSHIP.
2006, 2008, silver in 2017 and gold in 2018) APPEARANCES

CLASSEMENT / STANDINGS

RSEQ 2014 6th

Team GP| W | L | N GF|GA|PTS p— .
UQTR 12 | 10 2 0 29 | 1 30 2011 Consolation loss
MONTREAL | 12 1 9 | 1 | 2 | 29| 10 | 29 2008 3ra
LAVAL 12| 5 | 5 2 19| 16 | 17 2007 i
CONCORDIA | 12 | 3 | 4 | 6 | 19 | 20 | 14 2006 3

2005 6th
UQAM 12 4 6| 2 18 16 | 14
MCGILL |12 3 7 | 2 |19 23 11 2004 o
SHERBROOKE | 12 | 1 | 10 | 1 | 9 | 46 | 4 2003 e




RESULTATS MATCH PAR MATCH — SCHEDULE RESULTS

SAISON REGULIERE / REGULAR SEASON

AOUT / AUGUST
Mer. 28 15h00 Sherbrooke CEPSUM 1-0 Guy-Frank Essomé Penda
SEPTEMBRE / SEPTEMBER
Ven. 6 20h15 Laval CEPSUM 3-0 Souleymane Camara, Guy-Frank Essomé
Penda, Basil More-Chevalier
Jeu. 12 20h15 UQAM Stade Saputo 3-0 gﬂz';f:nk Essomé Penda, Omar Kreim, Mouad
Dim. 15 13h00 UQTR Trois-Riviéres 1-0 Guy-Frank Essomé Penda
Jeu. 19 20h15 McGill Percival- 3-0 Essomé Penda, Kreim, Lajoie-Gravelle
Molson
Dim. 22 13h00 Concordia CEPSUM 2-2 Rida Aboulhamid, Aboubacar Sissoko
Ven. 27 20h15 Laval Peps 1-0 Hugo Chambon

Julien Bruce, Hugo Chambon (2), Guy-Frank
Dim. 29 13h00 Sherbrooke Sherbrooke 7-1 Essomé Penda (2), Basil More-Chevalier,
Quentin Paumier

OCTOBRE / OCTOBER
Jeu. 3 20h15 UQTR CEPSUM 3-2 (D) Mouad Ouzane (2)
Dim. 6 13h00 McGill CEPSUM 3-2 Guy-Frank Essomé Penda, Pierre Lamothe,
Mouad Ouzane
Ven. 11 20h15 UQAM CEPSUM 1-0 Mouad Ouzane
Ven.18 20h15 Concordia Stade 1-1 Basil More-Chevalier

Concordia
OCTOBRE / OCTOBER AND NOVEMBRE / NOVEMBER
Dim. 27 15h30 Laval CEPSUM 3-0 Mouad Ouzane (2), Pierre Lamothe

Ven. 1 21h UQTR Stade Gilles- 2-0 Guy-Frank Essomé Penda, Omar
Doucet Kreim




NOTES BIOGRAPHIQUES PERTINENTES / OTHER INFORMATION

Guy-Frank Essomé Penda
- Arécolté sept buts et trois passes pour un total de 10 points, un sommet au sein du RSEQ
- Nommé sur la premiére équipe d’étoiles

Omar Kreim
- Athléte par excellence des Carabins, tous sports confondus en 2017. / Carabins MVP in 2017.
- Joueur par excellence du RSEQ en 2017 / 2017 RSEQ MVP
- Premiére équipe d’'étoiles du RSEQ en 2017, 2018 et 2019/ 2017, 2018 and 2019 RSEQ First
All Star Team
- Premiére équipe d’étoiles U SPORTS en 2017 / U SPORTS First All Star Team in 2017
- Deuxiéme équipe d’étoiles U SPORTS en 2018 / U SPORTS second All Star Team in 2018
- Equipe d’étoiles du championnat canadien en 2018 / U SPORTS championship All-Star team
in 2018

Aboubacar Sissoko

- Athléte par excellence du RSEQ en 2019 /2019 RSEQ MVP

- Premiére équipe d’étoiles du RSEQ en 2017 et 2019 / RSEQ first All-Star Team in 2017 and
2019

- Deuxiéme équipe d’étoiles du RSEQ en 2015 et 2018 / RSEQ second All-Star Team in 2015
ans 2018

- Equipe d’étoiles du championnat U SPORTS en 2017 / U SPORTS championship All-Star
Team in 2017

HONNEURS INDIVIDUELS RSEQ / RSEQ AWARDS

Joueur par excellence / MVP
Aboubacar Sissoko (3e année de suite pour un
Carabin)

1re équipe d'étoiles / 1st All-Star Team
Ismail Sow

Kareem Sow

Guy-Frank Essomé Penda

Omar Kreim

Pierre Lamothe

Aboubacar Sissoko

2e équipe d'étoiles / 2nd All-Star Team
Thomas Safari

Equipe d'étoiles des recrues / Rookie All Star
Team Guy-Frank Essomé Penda
Junior Camara
Quentin Paumier
lanis Abida
Charles Raymond




ENTRAINEUR-CHEF/Head coach : PAT RAIMONDO

Pat Raimondo est I'entraineur-chef de I'équipe masculine de soccer des Carabins
depuis ses débuts en 2001. En 19 ans avec les Bleus, il a couvert 'équipe de succeés.
Nous n’avons qu’a penser a ses plusieurs titres de saison réguliére (2002 a 2008, 2011,
2013, 2017 et 2018), a ses conquétes du championnat provincial (2003 a 2006, 2008,
2011, 2017, 2018 et 2019) et a ses médailles de bronze (2003, 2006, 2008), d’argent
(2017) et d’or (2018) du championnat canadien.

Entraineur élite depuis 1990, il a été a la téte de I'Université McGill pendant sept ans,
de 1994 & 2000. Il les a menés au premier rang de la saison et au championnat des
séries éliminatoires du RSEQ (1996, 1997, 1999 et 2000). De plus, il a remporté le
championnat de SIC en 1997.

A sa 10e saison au niveau universitaire en 2003, il est devenu le troisiéme entraineur
québécois a récolter une 100e victoire en soccer masculin universitaire. |l occupe
présentement le premier rang provincial a ce chapitre. Raimondo a été nommé entraineur de I'année au Québec
a sept reprises, ainsi qu’au Canada en 2000 et 2004. Il a également récolté des nominations dans la catégorie
entraineur de I'année (équipe masculine) au gala du sport universitaire québécois en 2001, 2003 et 2005.

A I'échelle internationale, il a gagné de I'expérience au sein de I'équipe canadienne aux Universiades. Il en a été
I'entraineur-chef en 2007, en Thailande, et en 2013, en Russie. Il faisait également partie du personnel
d’entraineurs en 2003, en Corée, et en 2009 en Serbie. Raimondo a d’ailleurs mené I'équipe canadienne a son
meilleur résultat dans I'histoire de la compétition en 2007 avec une quatrieme place.

Année : 19¢ (26¢ CIS et U SPORTS)
Fiche en carriére : 149-38-45 (Saison réguliere) 27-11-3 (Séries RSEQ)
Fiche au Championnat canadien : 14-13-3

- Two times CIS coach of the year. In 2000 with McGill and in 2004 with Montreal

- Seven times RSEQ coach of the year with McGill (1996, 1997, 1999, 2000) and

Montreal (2002, 2003, 2004)

- Head coach of the Carabins since 2001 when the program started

- Has a 149-38-45 RSEQ regular season record with the team.

- Won the 2018 U SPORTS championship with the Carabins

- Won the 2005 indoor championship (7 vs 7 format) and in 2008, 2014 and 2017 (11 vs 11
format)

- Former coach of the McGill Redmen with whom he won the CIS Championship in 1997. He
also led them to four RSEQ championships (1996, 1997, 1999 and 2000).




Abdoulaye Boubacar Wandrille : Kosta
mané coulibaly lefevre e Zampanis
Daniel

Courtois
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INFORMATIONS GENERALES / GENERAL INFORMATION

Nom d’équipe / Team name :
Population étudiante / Students :
Conférence / Conference :

Couleurs / Colors :
Domicile / Home field :
Site web / Website :
Contacts Médias :
Media contact :

Carabins

68 000

Réseau du sport étudiant du Québec (RSEQ)
Bleu royal, blanc et noir

CEPSUM

www.carabins.umontreal.ca

Renaud St-Laurent

Conseiller, contenu sportif et communication
numeérique

514-913-5166 (cellphone)

renaud.dupre.st-laurent@umontreal.ca

Raphaél Bergeron-Gosselin

Agent d’information sportive
581-996-2620 (cellphone)
raphael.bergeron-gosselin@umontreal.ca


mailto:renaud.dupre.st-laurent@umontreal.ca
mailto:raphael.bergeron-gosselin@umontreal.ca

Prénom Programme d'études Ville natale Prov Derniére équipe
0 Mario Raytchev G 1 Année préparatoire Sophia BUL | Collége Ahuntsic
1 Raphaél Rowley G 1 Génie mécanique (Polytechnique) Ottawa ON Franco Ouest
2 Ianis Abida Def 1 Publicité Chambery FRA
4 Emile Nantel Mil 1 Mathématiques et économie Montréal QC | Collége Brébeuf
5 Paul Mortas Def 2 Psychologie et sociologie Reine FRA
6 Aboubacar Sissoko Mil 5 Arts et sciences Bamako (Mali) MAL
7 Hugo Chambon Att 3 Communication Lyon (France) FRA
8 Pierre Lamothe Mil 2 Education physique et santé Greenfield Park QC | College Ahunstic
9 Mouad Ouzane Att 3 Arts et sciences Fés (Maroc) MAR
10 Omar Kreim Mil 4 Droit Casablanca (Maroc) MAR | Nomades du College Montmorency
11 Rida Aboulhamid Att 2 Fondements gestion d'entreprises (HEC Mtl) Montréal QC | Nomades du Collége Montmorency
12 Thomas Safari Def 3 Administration (HEC Montréal) Montréal QC | Nomades du Collége Montmorency
13 Ismail Sow Def 4 Administration (HEC Montréal) Sherbrooke QC
14 Souleymane Junior Camara Mil 1 Année préparatoire Montréal QC | Académie de I'ITmpact
16 Kareem Sow Def 2 Génie mécanique (Polytechnique) Sherbrooke QC Ecole Giselle-Lalonde
17 Quentin Paumier Mil 1 Sciences économiques Marseille FRA | Marseille Consolat
18 Charles Raymond Def 1 Administration (HEC Montréal) Montréal QC | College Brébeuf
19 Basil More-Chevalier Att 4 Etudes libres 2e cycle Equemauville FRA | Rouge et Or de I'Université Laval
20 Guy-Frank Essomé-Penda Att 3 Génie informatique (Polytechnique) Almetyevsk (Russie) RUS | College Bois-de-Boulogne
21 Simon Ramiro Castilho Mil 1 Arts et sciences Porto Alegre (Brésil) BRE
22 Salim Eliasy Mil 2 Pharmacie Montréal QC | Nomades du Collége Montmorency
23 Nicolas Haddad Def 4 Sciences économiques Montréal QC
24 Julien Bruce Att 1 Arts et sciences Paris FRA
25 Lohan Lefevre Att 2 Administration (HEC Montréal) Perpignan (France) FRA
26 Félix Goulet G 4 Neurosciences Saint-Jean-sur-Richelieu QC | Géants du Cégep St-Jean-sur-Richelieu

Entraineur-chef / Head coach:
Assistant-entraineur / Assistant coach :
Assistant-entraineur / Assistant coach :
Assistant-entraineur / Assistant coach :
Assistant-entraineur / Assistant coach :
Entraineur des gardiens de but :
Physiothérapeute en chef :

Gérant d'équipement :

vidéo

Pat Raimondo (19e saison - 26 USports)
Abdoulaye Mané (19e saison)

Boubacar Couliably (13e saison)

Kosta Zampanis (5e année)

Wandrille Lefevre (4e annee)

Daniel Courtois (5e année)

Emmanuelle Pilon (10e année)

Roch Gagnon (5e année)

Joseph El Koury (4e année)




CONTACT MEDIA

RENAUD ST-LAURENT

Chargé de projets,information sportive et communication numérigue

renaud.dupre.st-laurent@umontreal.ca

514 343-6111 poste 4227 - 514 813-5166 (Cell.)

FONCE:
MONTAGNE

CARABINS.UMONTREAL.CA €3 ALLEZLESBLEUS ¥ CARABINS CARABINS



